


2.2. Изучить помещения МБУДО 
«ДООСЦ» (основные 
помещения, правила 

пользования и пр.): учебные 
кабинеты, спортивный зал 

25-
30.09 
2023 

Хорошая ориентация в 
здании МБУДО 

«ДООСЦ», знание 
аварийных выходов, 

хорошее знание 
помещений 

центра 

Хорошо 
ориентиру

ется в 
здании 
центра 

2.3. Познакомиться с коллективом и 
наладить взаимодействие с ним: 

руководство МБУДО 
«ДООСЦ», методисты, тренеры-

преподаватели 

25-
30.09. 

2023 

Совместно с 
наставником нанесены 
визиты-знакомства, во 

время визитов 
обсуждены направления 

взаимодействия и 
сотрудничества 

Обсуждены 
направления 

взаимодействия 
и 

сотрудничества 

Познаком
илась с 

коллектив
ом центра 

2.4. Изучить сайт МБУДО 
«ДООСЦ», страничку МБУДО 
«ДООСЦ» в социальных сетях, 

правила размещения 
информации в Интернете о 

деятельности МБУДО ДООСЦ 

25.-
30.09 

2023 

Хорошая ориентация по 
сайту, на страницах 
официального сайта 
МБУДО «ДООСЦ», 

и в соцсетях «Сферум» 
изучены правила 

размещения 
информации в 

Интернете 

Ознакомлена 
с сайтом 

2.5. Изучить Кодекс этики и 
служебного поведения 

сотрудника МБУДО «ДООСЦ» 
(взаимодействие с родителями, 
коллегами, учащимися и пр.) 

25-
30.09. 
2023 

Применять правила 
Кодекса этики и 

служебного поведения 

Правила 
изучены 

Правила 
изучила 

2.6. Сформировать понимание о 
правилах безопасности при 

выполнении своих должностных 
обязанностей 

01-
05.10   
2023 

Соблюдать правила 
безопасности при 

выполнении 
должностных 
обязанностей 

2.7. Изучить методику построения и 
организации результативного 

учебного процесса 

01-
30.10  
2023 

Организовать 
результативный 

учебный процесс по 



2.8. Научиться анализировать 
результаты своей 

профессиональной деятельности 

01.10-
01.11. 
2023 

Изучить и внедрить 
методы анализа планов 
деятельности педагога, 
применяемых методов 

обучения. 

  

Раздел 3. Направления профессионального развития педагогического работника 

3.1. Изучить психологические и 
возрастные особенности 

учащихся .6-12 лет. 

01.10-
01.11 
2023 

Изучить 
психологические                   

и возрастные 
особенности 

обучающихся ,которые 
учитываются при 

подготовке к занятиям 

  

3.2. Освоить эффективные подходы к 
планированию деятельности 

тренера-преподавателя. 

01.10-
01.12 
2023 

Освоить такие 
эффективные подходы 

к планированию 
деятельности педагога, 

как целеполагание. 

  

3.3. Познакомиться с успешным 
опытом организации в 

повышении компетенций 
обучающихся 

01.11 
2023 -
01.01 
2024 

Изучить успешный 
опыт организации 

таких мероприятий, как 
фестиваль проектов, 

тематические 
экскурсии, КВН. 

  

3.4. Изучить успешный опыт 
организации работы с 

родителями (в т.ч. - подготовка и 
проведение родительских 
собраний; вовлечение их в 

участие в различных 
мероприятиях) 

01.02-
01.03 
2024 

Совместно                          
с наставником 

подготовить и провести 
род. собраний, 
мероприятия с 

родителями 

  

3.5. Изучить документы и НПА, 
регулирующие деятельность 

тренера-преподавателя (в т.ч. – 
Коллективный договор, 

Положение по оплате труда,  
должностная инструкция и пр.) 

25.09 
05.10 
2023 

Изучить содержание  
инструкции тренера-

преподавателя 

  

3.6. Освоить успешный опыт учебно-
методической работы педагога 
(составление плана  занятий; 

метод рекомендаций по 
конспекту.) 

01.11 
2023-
01.02. 
2024 

Составить  карты 
занятий. 

  



3.7. Изучить опыт участия педагогов 
в проектной деятельности 

МБУДО «ДООСЦ» 

01.03-
01.04. 
2024 

Изучить проекты 
МБУДО «ДООСЦ»              

по деятельности 
тренер-преподавателя 

  

 

 

Подпись наставника      ___________________  /_________________/ 

  

Подпись наставляемого  __________________  / ________________/ 
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